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Carnaval de Québec
Plaines d’Abraham : beaucoup plus qu’un terrain de jeux

Québec, le 17 janvier 2011 — Du 28 janvier au 13 février 2011, le
Carnaval de Québec battra son plein a travers la ville de Québec. Une
foule d’activités pour jeunes et moins jeunes se derouleront derriere la
Maison de la découverte des plaines d’Abraham, sur le site des grands
événements. La Commission des champs de bataille nationaux invite
les carnavaleux a profiter de l'occasion pour visiter a peu de frais
I'exposition Odyssee, a suivre en raquette un sympathique guide du siecle passé ou encore a tirer profit
des nombreux loisirs qui se prétent a I'occasion : ski de fond, marche et raquette.

Une Odyssée unique a Québec

Mettez le cap sur Odyssée, une exposition multimédia qui retrace 400 ans d'histoire, de la naissance
de la Nouvelle-France a la création du parc et ce, a travers les témoignages de personnages, de
présentations animées et d'une collection exceptionnelle d’uniformes. Présentez votre effigie du
Carnaval afin d'obtenir 1 $ de rabais sur le prix d'entrée. Technologie multimédia, effets spéciaux,
maquettes et animatronique; découvrez les plaines comme jamais auparavant.

Tarif régulier : 10 $/18-64 ans, 8 $/13-17 ans et 65 ans et plus, gratuit pour les 12 ans et moins.

De plus, tous les samedis et dimanches de janvier et février, les résidents de Québec et des environs
sont admis gratuitement a I'exposition Odyssée, avec preuve de résidence.

Plaisirs d’hiver

En compagnie du coloré Amédee Fournier, un raquetteur tout droit sorti du passé, laissez-vous
raconter I'histoire des sports et loisirs d’hiver du début du XX¢ siecle. Revivez la belle époque des
randonnées hivernales en prenant part a une visite animée sur les plaines d’Abraham : La promenade
du raquetteur. Raquettes traditionnelles, lanterne, ceinture fléchée et chocolat chaud inclus.

En francais, a 19 h : 15, 29 janvier, 4, 11, 26 (complet) février et 5 mars.

En anglais, @ 16 h : le 12 février.

Réservation requise. 17 $/13-64 ans, 15 $/8-12 ans et 65 ans et plus.

Les plaines d’Abraham offrent également aux visiteurs et sportifs la chance d’apprécier le panorama
unique du parc couvert de neige. En plein cceur de la ville, il sera bientdt possible de profiter tout a fait
gratuitement du grand air en arpentant les sentiers de marche, de ski de fond ou de raquette des que
les conditions climatiques le permettront. Dés lors, les fondeurs débutants ou intermédiaires auront
accés a une salle de fartage et pourront emprunter 12,6 km de pistes aménagées (ski de fond
classique et pas de patin). Un sentier de 3,8 km aller-retour longeant le cap Diamant est réservé aux
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raquetteurs tandis que 5,6 km de sentiers sont accessibles aux marcheurs. Deux relais chauffés sont
disponibles, soit au pavillon, prés du kiosque Edwin-Bélanger, et a la Maison de la découverte des
plaines d’Abraham, ou est également offert un service de location d'équipement de ski de fond ou de
raquette pour enfants et adultes (du jeudi au dimanche, de 10 h a 16 h 30). Un rabais de 1 $ est
également offert a la location, en présentant I'effigie du Carnaval.

Renseignements

Maison de la découverte des plaines d’Abraham

835, avenue Wilfrid-Laurier, niveau 0, Québec

(a la méme adresse que le bureau d'information touristique)
418 649-6157

www.lesplainesdabraham.ca

Etat des pistes de ski de fond : 418 648-4212
Location d’'équipement (ski et raquette) : 418 648-2586
Visite animée en raquette a saveur d’'antan : 418 649-6157
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rﬁ Effigie du Carnaval en vente a la Maison de la découverte au codt de 12 $.
¥
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