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DDeess  aaccttiivviittééss  iinnuussiittééeess  aatttteennddeenntt  aauussssii  
lleess  aadduulltteess  ssuurr  lleess  ppllaaiinneess  dd’’AAbbrraahhaamm    

 
Québec, jeudi le 15 octobre 2009 – Qui a dit que l’Halloween ne faisait frémir que les tout-petits? Les 
plaines d’Abraham convient aussi les grands à prendre part à la fête grâce à deux activités concoctées 
spécialement pour l’occasion et présentées dès demain : la visite guidée du parc à la lueur des lanternes et le 
souper mystère d’époque à la tour Martello.  
 
 

VViissiittee  gguuiiddééee  dduu  ppaarrcc  àà  llaa  llaanntteerrnnee    
 

16, 17, 23, 24, 30, 31 octobre 
À 19 h et 21 h 30, départ du 390, de Bernières (à l’ouest du jardin Jeanne d’Arc) 
Coût : 12 $ / personne (13 ans et plus), réservation requise 
Durée : environ 1 h 45 min. S’habiller très chaudement, l’activité a lieu beau temps, mauvais temps. Vous 
pouvez apporter votre propre lanterne (facultatif). 
 
Découvrez les plaines sous un jour plus macabre en 
compagnie de Marie-Josephte Corriveau, pendue sur les 
plaines d’Abraham pour le meurtre de son deuxième époux, 
ou du gouverneur James Murray, celui-là même qui en 1763 
lui a intenté un procès à cet effet.  
 
Participez à ce circuit pédestre interactif des plus 
ensorcelants et un conseil, deux précautions vaudront mieux 
qu’une, surtout pour les superstitieux.  
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Parc aujourd’hui paisible, il fut à une 
époque le théâtre d’activités ténébreuses 
et illégales. Lieu jadis reculé et peu 
recommandé aux 17e, 18e et 19e siècles, 
les plaines étaient à l’abri des regards 
indiscrets et tout à propos pour les 
crimes, la prostitution, les duels, les 
messes noires, les châtiments sanglants, 
voire les exécutions.  
 
Cette visite incomparable vous dévoilera, à la lueur des lanternes, quelques-
unes des histoires lugubres du parc : la prison de Québec et les pendaisons, 
les voix de Jeanne d’Arc, la promenade de la veuve, les phénomènes 
étranges entourant la dame blanche du Cap Diamant, l’énigmatique pierre blanche, la discipline et les 
châtiments militaires, la chirurgie et les souffrances des soldats blessés, les chasses aux trésors et 
davantage. Et qui sait qui croisera votre chemin… 
 
 
CCoonnsseeiill  ddee  gguueerrrree  àà  llaa  ttoouurr  MMaarrtteelllloo  22  

 

16, 17, 22, 23, 24, 29, 30, 31 octobre  
À 19 h, à la tour Martello 2 (au coin des rues Taché et Wilfrid-Laurier) 
Coût : 35 $ / 18-64 ans, 32 $ / 13-17 ans ou 65 ans et plus, réservation requise 
Durée : environ 2 h 15 min 
 

Devenez témoin et suspect lors d'un souper mystère de 1814 et 
démasquez le traître caché parmi vous. Goûtez à la Ripaille du 
soldat, menu typique de l'occupation britannique de la tour Martello, 
et imprégnez-vous de la vie de soldat pour un soir. 
 
Dix participants seront 
choisis pour tenir les 
rôles de Charles-
Michel de Salaberry, 
Laura Secord et autres 

témoins de l’époque. Votre habileté et votre esprit de déduction 
seront mis à contribution.  
 
Parmi les gouvernants, les intellectuels, les alliés, les ingénieurs 
et les militaires présents à ce Conseil de guerre, tentez de 
découvrir qui a vendu des informations à l'ennemi pour une 
somme d'argent faramineuse. Serait-ce la fille de l'éminent juriste 
dont la santé mentale est précaire et qui ferait tout pour retrouver 
son amour interdit? Serait-ce l'officier opportuniste et ambitieux, 
prêt à tout pour sa gloire? Ou encore le chef amérindien qui a 
une propension au charlatanisme? À vous de trouver le 
coupable. 
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Présidé par le capitaine John Le Breton ou Lady Elizabeth Lake, ce conseil de guerre promet d’être 
mémorable : intrigue d’époque, compétition militaire, anecdotes sur la vie militaire, la nourriture et le travail 
des soldats en casernement et interprétation de la tour Martello, ouvrage défensif unique à Québec.  
 
Menu de la Ripaille du soldat : musette de la sentinelle (pain et fromage), potage de l’artilleur (soupe 
écossaise à l’orge), ragoût du soldat (viande en sauce et légumes du potager), gourmandise de l’officier (tarte 
à la citrouille), thé anglais (avec un soupçon de sucre et un nuage de lait). Apportez votre vin. 
  
AAuuttrreess  aaccttiivviittééss  àà  ssuurrvveeiilllleerr  

 

Décorations au jardin Jeanne d’Arc 
Tout le mois d’octobre 
De jour comme de soir, au jardin Jeanne d’Arc. Accès gratuit.  
Jeanne d’Arc accueille dans son magnifique jardin d’automne de mystérieux décors de 
légendes en lien avec l’histoire des plaines d’Abraham. Plusieurs pierres tombales 
rappellent aux promeneurs des personnalités ayant laissé leur trace sur le parc. 
 

Tour hantée et rallye fantastique  
Dimanche le 18 octobre 
De 13 h à 16 h, à la tour Martello 2 et au jardin Jeanne d’Arc. Coût : 2 $ / personne.  
Les jeunes audacieux se risqueront dans la tour hantée et son labyrinthe surprenant : île aux trésors,  laboratoire 
spatial, épouvantails et sorcières, momie et cimetière… même Harry Potter sera de la partie! Un rallye fantastique 
les convie ensuite au jardin pour un circuit autonome. Même les tout-petits auront leurs mini-questions.  
 
Journée familiale et parade costumée 
Dimanche le 25 octobre 
De 10 h à 16 h, à la tour Martello 2 et au jardin Jeanne d’Arc. Coût : 2 $ / personne   
Labyrinthe de la tour hantée, dégustation de bonbons pas ordinaires, décors mystérieux au jardin, jeux géants 
d’époque et amusements gonflables, balade en mini-train, rallye fantastique, personnages bizarres, décoration de 
citrouille au kiosque de l’UNICEF, parade des parents et enfants costumés sur la Grande Allée, etc.  
 

  

418 649-6157  IInnffoorrmmaattiioonn  eett  
r

www.lesplainesdabraham.ca réésseerrvvaattiioonn  ou à la Maison de la découverte des plaines d’Abraham  
835, avenue Wilfrid-Laurier, niveau 0, à Québec 
(à l’est du Manège militaire)
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